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Rituales estéticos, devuelven la luminosidad y esencia natural
a tu rostro, con alta tecnologia en productos y propiedades
curativas.

Aesthetic rituals, restore luminosity and natural essence to

your face, with high-tech products and healing properties.
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PIEL DELICADA

Mejora visiblemente la apariencia del rostro congestionado y refuerza sus
mecanismos de autodefensa frente a las agresiones externas. Brinda un
alivio inmediato, ademas de un inigualable efecto calmante.
Tiempo: 50 min | Precio: S/150.00

COCTEL DE VITALIDAD

Combinacién perfecta de aceites naturales y extractos botdnicos para
combatir de forma eficaz las consecuencias visibles de las pieles mixtas.

Tu piel lucird mate y libre de impurezas.
Tiempo: 60 min | Precio: S/180.00

PARA EL

Activa la autoregeneracion de su piel en 7 fases: limpieza facial,
exfoliacion, extraccidon de impurezas, penetracion de ingredientes
especificos, mdscara hidraenergie y concentrado final.
Tiempo: 60 min | Precio: S/180.00

ARMONIA FACIAL

Tratamiento que nutre, reestructura, repara y reafirma su piel, retardando
el proceso de envejecimiento. Déjate consentir por una experiencia de
belleza y armonizacién de energia.

Tiempo: 70 min | Precio: S/200.00




DELICATE SKIN

It visibly improves the appearance of a congested face and reinforces its
self-defense mechanisms against external aggressions. Provides

immediate relief, in addition to an unmatched calming effect.
Time: 50 min | Price: S/150.00

VITALITY COCKTAIL

Perfect combination of natural oils and botanical extracts to effectively
combat the visible consequences of mixed skin. Your skin will appear matte
and free of impurities.

Time: 60 min | Price: S/180.00

FOR HIM

It activates the self-regeneration of your skin in 7 phases: facial cleansing,
exfoliation, extraction of impurities, penetration of specific ingredients,
hydraenergy mask and final concentrate.

Time: 60 min | Price: S/180.00

FACIAL HARMONY

Tratamiento que nutre, reestructura, repara y reafirma su piel, retardando
el proceso de envejecimiento. Déjate consentir por una experiencia de
belleza y armonizacién de energia.

Time: 70 min | Price: S/200.00
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Terapias de inspiracion de la region del Cusco. Recibe toda la
energia ancestral del Valle Sagrado de los incas.

Inspirational therapies from the Cusco region. It receives all the
ancestral energy of the Sacred Valley of the Incas.
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LIBRE CAMINAR

Tratamiento descongestivo recomendado despues de largas caminatas.
Exfoliacion de sal de maras y aceite de hierbas andinas 10, envoltura de

emplasto natural 15", masaje drenante y reflexologia podal 45
Tiempo: 70 min | Precio: S/250.00

BELLEZA ANDINA

Rescata tu esencia natural es un ritual de pura energia ancestral.
Masaje energético de espalda 30, Tratamiento facial balance 60,
Reflexologia podal 30" (simultdneamente) y Armonizacién de chakras.

Tiempo: 100 min | Precio: S/330.00
PERMITE QUE LA NATURALEZA TE

ENSENE LA QUIETUD

TERAPIA SAGRADA

Refuerza la vitalidad y energia de tu piel en una terapia desintoxicante.
Exfoliacién corporal con sales y hojas de coca 20, Envoltura con fango
andino 20, Masaje de equilibrio total 80
Tiempo: 120 min | Precio: S/440.00

BIENESTAR EN EL VALLE

Encuentro de bienestar y armonia de tu mente, cuerpo y alma.
Masaje ancestral 70, Tratamiento facial holistico con Gua-Sha 70’y
Alineacién de energia con gemas preciosas.
Tiempo: 150 min | Precio: S/440.00




WALK FREE

Recommended decongestive treatment after long walks.
10" Maras salt and Andean herb oil exfoliation, 15" natural body wrap, 45
Detox massage and foot reflexology.
Time: 70 min | Price: S/250.00

ANDEAN BEAUTY

Rescue your natural essence is a ritual of pure ancestral energy.
30 Energy back massage, 60 balance facial treatment, 30 foot

reflexology (simultaneously) and chakra harmonization.

Time: 100 min | Price: S/350.00
LET NATURE TEACH YOU

STILLNESS

SACRED THERAPY

Reinforce the vitality and energy of your skin in a detoxifying therapy.
20 Body exfoliation with salts and coca leaves, 20" Andean mud wrap, 80
Total balance massage.

Time: 120 min | Price: S/440.00

WELLNESS IN THE VALLEY

Wellness and harmony meeting of your mind, body and soul.
70" Ancestral Massage, 70 Holistic Facial Treatment with Gua-Sha and
Energy Alignment with Precious Gems.
Time: 150 min | Price: S/440.00
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Masajes integrales para el bienestar total de su cuerpo con
esencias ancestrales y aceites naturales...

Integral massages for the total well-being of your body with
ancestral essences and natural oils...



DESCONECTA PARA VOLVER A

CONECTAR

VITALIDAD

30 min de energia pura localizada en su espalda o pies.
Siente como restauras todo tu cuerpo instantdneamente.
Tiempo: 30 min | Precio: S/120.00

SUENO PROFUNDO

Masaje sedativo para la relajacién corporal y mental.
Te inducimos hacia el descanso y la tranquilidad.
Tiempo: 60 min | Precio: S/180.00

ENERGIA PURA

Tratamiento dirigido para dolores y musculos anudados.
Aplicamos técnicas terapéuticas como estiramientos y digito presion que,
ayudard a liberar la tensién de todo tu cuerpo.

Tiempo: 60 min | Precio: S/200.00

EQUILIBRIO TOTAL

Combinacidn de cinco maniobras dirigidas hacia el bienestar mental,
espiritual y corporal. Encuentra la armonia en esta terapia curativa.
Tiempo: 90 min | Precio: S/280.00




VITALITY

30" of pure energy located on your back or feet.
Feel like you restore your whole body instantly.
Time: 30 min | Price: S/120.00

DEEP DREAM

Sedative massage for physical and mental relaxation.
We induce you towards rest and calm.
Time: 60 min | Price: S/180.00

DISCONNECT TO RECONNECT

PURE ENERGY

Targeted treatment for pain and knotted muscles.
We apply therapeutic techniques such as stretching and digit pressure that
will help release tension from your entire body.
Time: 60 min | Price: S/200.00

TOTAL BALANCE

Combination of five maneuvers aimed at mental, spiritual and physical
well-being. Find harmony in this curative therapy.
Time: 20 min | Price: S/280.00







Terapias de autor que van mas alld de lo comun. Enfocados en
la construccién de tu identidad y conciencia de tu ser.

Signature therapies that go beyond the ordinary. Focused on
the construction of your identity and consciousness of your
being.




PIEDRAS DEL VILCANOTA

Terapia que combina el masaje terapéutico tradicional con la aplicaciéon
de piedras a distintas temperaturas. Sienta como fluye su energia:

renovando y aliviando trastornos fisicos y emocionales.
Tiempo: 70 min | Precio: S/220.00

PINDAS HERBALES

Saquitos de hierbas natural con poder curativo antiguo. Deje que la
naturaleza lo ayude a calmar sus dolencias musculares y activar su nivel
energético y fisico.

Eleve su frecuencia... Sintonice Tiempo: 70 min | Precio: S/220.00

con la alegriqg, la paz y la
libertad. HOLISTICO

Método de liberacion que permite dar a su cuerpo la fluidez y flexibilidad

para estabilizar sus niveles de paz. Usamos cuatro técnicas entre Thai,
Shiatsu, Ayurvédico y Reiki.
Tiempo: 90 min | Precio: S/280.00

NUNA

Experimente un estado de relajacién profundo que lo conectard con su
“Yo Interno”. Elevando su vibracién para sentirse mejor y que todo fluya de
una manera mds acorde a usted.

Tiempo: 90 min | Precio: S/280.00




VILCANOTA STONES

Therapy that combines the traditional therapeutic massage with the
application of stones at different temperatures. Feel your energy flow:

renewing and alleviating physical and emotional disorders.
Time: 70 min | Price: S/220.00

HERBAL PINDAS

Natural herbal sacks with ancient healing power. Let nature help you

soothe your muscle aches and activate your energy and physical level.

. . Time: 70 min | Price: S/220.00
Raise your frequency.. Tune in

to joy, peace and freedom.

HOLISTIC
Liberation method that allows you to give your body the fluidity and

flexibility to stabilize your levels of peace. We use four techniques
including Thai, Shiatsu, Ayurvedic and Reiki.
Time: 90 min | Price: S/280.00

NUNA

Experience a state of deep relaxation that will connect you with your
"Inner Self". Raising your vibration to feel better and that everything flows
in a way that is more consistent with you.

Time: 90 min | Price: S/280.00







Comparte un tiempo para la recuperacion y armonizacion
espiritual con tu ser amado.

Share a time for spiritual recovery and harmonization with your
loved one.




Rituales para elevar el amor,

en una Suite Privada
perfectamente decorada.

SAMAY

Momento para descansar y conectar con el amor...
Ritual de Unién Andina 10" y Masaje sedativo relajante con esencia de
quinua 70,
Tiempo: 80 min | Precio: S/360.00

CONEXION EN EL VALLE

Mistica conexién andina.
Exfoliacidn de sales y hierbas 20", Masaje tejido profundo con aceites
esenciales de mufia y coca 70, Reflexologia podal 30"y Limpieza andina.
Tiempo: 120 min | Precio: S/620.00

SUMAQ MUNAY

El encuentro perfecto para dos.
Ritual de Unién Andina 10 Masaje ancestral 70, Armonia facial 70,
Limpieza andina y brindis al aire libre.
Tiempo: 150 min | Precio: S/750.00




Rituals to raise love in a

perfectly decorated Private
Suite.

SAMAY

Moment to rest and connect with love ...
10" Andean Union Ritual and 70 relaxing sedative massage with quinoa

essence.
Time: 80 min | Price: S/360.00

CONNECTING IN THE VALLEY

Mystical Andean connection.
20 Exfoliation of salts and herbs, 70" Deep tissue massage with essential

oils of mufia and coca, 30 Foot reflexology and Andean Cleansing.
Time: 120 min | Price: S/620.00

SUMAQ MUNAY

The perfect meeting for two.
10" Andean Union Ritual, 70" Ancestral Massage, 70 Facial Harmony,
Andean Cleansing and open-air toast.
Time: 150 min | Price: S/750.00
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HORARIO DE ATENCION / BUSINESS HOUR

Nuestro horario de atencidn es de lunes a domingo de 09:00 - 20:00 Hrs.

Our office hours are Monday to Sunday from 09:00 a.m. to 8:00 p.m.

ETIQUETAS Y CONSIDERACIONES /
LABELS AND CONSIDERATIONS

Para su reserva le recomendamos estar presente 10 min antes, por favor considerar que si
usted llega tarde puede reducir el tiempo de su tratamiento por atencién a nuestro préximo
cliente. / For your reservation we recommend you to be present 10 minutes before, please
consider that if you arrive late you can reduce the time of your treatment for attention to our

next customer.

POLITICAS DE CANCELACION / CANCELLATION
POLICY

Si usted desea cancelar o modificar su reserva, por favor comuniquese con nosotros 2 horas
antes o en caso contrario, se hard el cargo del 50% del servicio reservado antes del Check
Out. / It you wish to cancel or modity your reservation, please contact us 2 hours before,

otherwise we will charge a 50% of the service before check out.



Pongase en contacto con nosotros /
Get in touch with us:

(O Télefono / Phone:
+51 902 211 51

@ Website:

construccionwellness.pe

© email: armoniaeconstruccionwellness.pe

© Amak Valle Sagrado:
Carretera Pisac-Urubamba km 57.2 Huardn,
Valle Sagrado, Cusco
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